
LAV 07 Bad Harzburg Punkte: 02:16,1

Vorname Nachname

Adela Ebert

Alissa Frohnwieser

Emelie Kratschmer

Haily Röstel

Larissa Thoens

Marlene Gundlaff

Samara Wuttke

LG Nordharz Punkte: 02:08,9

Vorname Nachname

Ben Frömmert

Carl Kreibohm

Ella Gerlach

Hannah von Hof

Klara Sagner

Melinda David

Nico Gräfe

Tom Krämer

Tommaso Behrend

3 Minuten Zeit;  1 Punkt für jedes überlaufene Hindernisses (Umfallen durch risikoreiches Überlaufen erlaubt) 
und jedes Hindernis, an dem auf Flachstrecke vorbeigelaufen wurde;

Punktabzug, wenn am Hindernis vorbeigelaufen wird (-1)  oder Wendemal nicht umrundet wird (-2)

3 Minuten Zeit;  1 Punkt für jedes überlaufene Hindernisses (Umfallen durch risikoreiches Überlaufen erlaubt) 
und jedes Hindernis, an dem auf Flachstrecke vorbeigelaufen wurde;

Punktabzug, wenn am Hindernis vorbeigelaufen wird (-1)  oder Wendemal nicht umrundet wird (-2)

Hindernissprint-Staffel (50 m)

Hindernissprint-Staffel (50 m)



LAV 07 Bad Harzburg aus der Zone Punkte:

Vorname Nachname 1 2 3 4

Adela Ebert 3,2 3,22 3,19 3,15

Alissa Frohnwieser 3,73 3,84 3,54 3,69

Emelie Kratschmer - 3,31 3,14 -

Haily Röstel 2,45 2,4 2,4 2,35

Larissa Thoens 3,2 3,59 3,64 3,52

Marlene Gundlaff 3,35 3,29 3,35 3,19

Samara Wuttke 3,13 2,92 3,03 3,89

LG Nordharz aus der Zone Punkte:

Vorname Nachname 1 2 3 4

Ben Frömmert 3,05 2,90 2,63 3,20

Carl Kreibohm 3,60 3,55 3,53 3,60

Ella Gerlach 3,45 3,70 3,53 3,45

Hannah von Hof 3,80 3,90 - 3,90

Klara Sagner 3,25 3,34 3,18 3,20

Melinda David 3,10 3,00 - -

Nico Gräfe 3,50 3,45 3,44 3,43

Tom Krämer 3,10 3,12 3,30 3,20

Weitsprung

Weitsprung 21,34

21,25



LAV 07 Bad Harzburg Drehwurf               
(einfache Drehung)

Summe: 80

Vorname Nachname 1. Wurf 2. Wurf 3. Wurf 4. Wurf Summe drei beste 
Würfe

Adela Ebert 11 13 14 14 14

Alissa Frohnwieser 9 10 13 13 13

Emelie Kratschmer 12 11 12 11 12

Haily Röstel 8 14 5 13 14

Larissa Thoens 7 3 6 10 10

Marlene Gundlaff 11 14 15 12 15

Samara Wuttke 3 10 12 9 12

LG Nordharz Drehwurf               
(einfache Drehung)

Summe: 97

Vorname Nachname 1. Wurf 2. Wurf 3. Wurf 4. Wurf Summe drei beste 
Würfe

Ben Frömmert 8 10 12 3 12

Carl Kreibohm 11 12 17 17 17

Ella Gerlach 11 14 2 18 18

Hannah von Hof 2 11 2 9 11

Klara Sagner 8 10 - - 10

Melinda David 8 10 14 11 14

Nico Gräfe 10 18 18 20 20

Tom Krämer 13 16 14 15 16

Tommaso Behrend 0

2 Versuche nacheinander - dann nächstes Kind - Bester Wurf je Kind / 
Summe der besten sechs pro Team

2 Versuche nacheinander - dann nächstes Kind - Bester Wurf je Kind / 
Summe der besten sechs pro Team



LAV 07 Bad Harzburg Crosslauf 4 Runden 00:43:15

Vorname Name Zeit Rangplatz

Adela Ebert 06:24 1

Alissa Frohnwieser 07:02 4

Emelie Kratschmer

Haily Röstel 09:03 6

Larissa Thoens 06:46 2

Marlene Gundlaff 06:52 3

Samara Wuttke 07:08 5

LG Nordharz Crosslauf 4 Runden 00:36:29

Vorname Name Zeit Rangplatz

Ben Frömmert 07:02 8

Carl Kreibohm 05:16 1

Ella Gerlach 05:52 3

Hannah von Hof 06:29 4

Klara Sagner 05:35 2

Melinda David 06:32 5

Nico Gräfe 06:45 6

Tom Krämer 07:00 7



Kinderpokal 2020 - Ort
U 10

Teamname
Hindernissprint-

Staffel Rang Weitsprung Rang Drehwurf Rang Cross Rang
Gesamt-
punkte

LAV 07 Bad Harzburg 02:16,1 2 21,25 2 80 2 43:15 2 8

LG Nordharz 02:08,9 1 21,34 1 97 1 36:29 1 4



Kinderpokal 2020 - Ort
U 10

Gesamt

2

1


